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Apresentacao

Fortalecendos os lacas entre
a universidade e a sociedade

Uma das principais func¢des sociais da UnDF é partilhar o conhecimento
produzido pela nossa universidade com a sociedade. E para que esses
saberes possam ser construidos a partir de uma interacdo dialégica e
emancipadora, buscamos fortalecer os vinculos com a popula¢ao do
Distrito Federal e da RIDE.

A UnDF é uma universidade publica e as a¢des de extensao sao
oferecidas de forma gratuita. Cada participante tera direito a
certificacao da universidade, de acordo com a carga horaria da
atividade que estiver vinculado.

Os projetos de extensdo da UnDF sdo destinadas tanto para a
comunidade académica (corpo discente, corpo docente e corpo
administrativo), quanto para o publico externo. Ou seja, mesmo quem
ndo estuda na universidade podera participar das acdes.

As acBes de extensdo universitaria estao organizadas nas seguintes
areas tematicas: educagéo, meio ambiente, tecnologia e producéo, saude,
cultura, comunicagdo, trabalho e direitos humanos e justica.

Desejamos uma boa leitura da 3? edi¢cao do Catalogo de Extensao da
UnDF e um 6timo semestre de trabalho construtivo e dialogico!

Jodo Felipe de Souza
Richard Abreu
Idelvania Passos
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Historico recente

Dados da oferta de extensdo
universitaria na UnDF, em 2024

104

acoes realizadas

783 68

pessoas participantes docentes extensionistas

66

estudantes
extensionistas

56 45

acées - 1°/2024 acdes - 2°/2024
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UnDF multicampi

CAMPUS NORTE CAMPUS ESG

Centro de Atividades CA 02 EGOV Escola de Governo do DF

Lote 24 - Lago Norte SGON, Setor de Areas
Brasilia-DF Especiais Norte - Brasilia/DF
ESCS SAMAMBAIA ESCS ASA NORTE
UNIDADE Il - Quadra 301 - UNIDADE | - SMHN Quadra 03,
conjunto 04 - Centro Urbano - conjunto A, Bloco 1 - Edificio
Samambaia-DF FEPECS - Brasilia/DF
SEDE ADMINISTRATIVA

Granja do Torto
Parque Tecnolégico de Brasilia
BIOTIC - 2° andar
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Inscricoes on=line
Link: undf.siapa.app.br

a partir de
29 de agosto de 2023

Comunicacado
Extensdo Universitdria

@extensao.undf

universidade.df.gov.br

X

@ proextc@undf.edu.br
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Nicleo de Estudos em Teatro do Oprimido

£(70

UnDF

Coordenacdo:

profa. Ana Carolina de
Sousa Castro

Modalidade: projeto

Publico de interesse: toda pessoa
interessada em participar, seja da
comunidade académica ou externa,
independentemente de formacao ou
experiéncia prévia

Data de inicio e fim: agosto a dezembro
de 2025

Certificacdo: 160h

Frequéncia: Semanal (encontros virtuais)
- Mensal (encontros presenciais)

Local: Campus Norte UnDF e encontros
remotos.

Contato para duvidas
e informacoes:
anacarolina.castro@undf.edu.br

O NUESTO - Nucleo de Estudos em Teatro do
Oprimido € um espaco continuo de estudo,
pratica e pesquisa, aberto a toda a
comunidade, académica e externa, com o
objetivo de fomentar reflexdes estéticas e
politicas.

O Teatro do Oprimido, criado pelo diretor e
dramaturgo brasileiro Augusto Boal, é um
meétodo reconhecido internacionalmente e
praticado em diversos paises. Sua proposta
central é construir espacos de dialogo e
mobilizag¢do social, a partir da
democratizacdo dos meios de producdo
estéticos, compreendendo que todas as
pessoas podem ser artistas.

Por meio de técnicas como jogos teatrais,
Teatro Jornal, o Teatro Forum, Teatro
Imagem e o Teatro Legislativo, o método
incentiva quem participa a buscar, de forma
coletiva, novas formas de enfrentamento das
opressdes, afirmando-se como um teatro
feito por, com e para pessoas oprimidas.

O projeto sera realizado de forma hibrida, com encontros semanais online, voltados ao
aprofundamento tedrico e experimentacdes, e encontros mensais presenciais, dedicados
as praticas corporais e aos processos criativos. Ao longo do processo serdo desenvolvidos

jogos, exercicios e criacdes cénicas.
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NEERUNNE

Niicleo de Estudos Etnico-Raciais da UnDF

Coordenacdo:

profa. Paloma Karuza
Maroni

Modalidade: Projeto

Publico de interesse: Comunidade
académica, professores da rede publica
de ensino e publico externo

Horario: 14h as 16h30

Data de inicio e fim: setembro a
dezembro de 2025

Certificagcdo: 40 horas

Quantidade de vagas: 50

Frequéncia: Quinzenal, as tercas-feiras
Local: Campus Norte da UnDF
Docentes responsaveis: Carolina
Ramos Henrique; Dayse Rayane e Silva
Muniz; Luis Guilherme Resende de
Assis; Lurian José Reis da Silva Lima;
Paloma Karuza Maroni da Silva.

Contato para duvidas
e informacgdes:
paloma.silva@undf.edu.br

O projeto tem como objetivo fomentar o
debate sobre ideias e projetos politicos
emancipatorios de intelectuais negros(as),
contribuindo para a problematizacdo das
dinamicas étnico-raciais de reproducao das
desigualdades sociais. A abordagem
considera a interseccionalidade entre raca,
género, classe e sexualidade, fundamentais
para compreender as complexas formas de
opressao.

A iniciativa busca ampliar o didlogo com
epistemologias, saberes e praticas para
além das matrizes europeizadas/ocidentais,
promovendo a valoriza¢ao de tradi¢Bes
negras, quilombolas, indigenas e populares.

Para isso, serdo realizados encontros
quinzenais dedicados a discussao de textos
de intelectuais negros(as), bem como a
analise de materiais audiovisuais (filmes,
documentarios, curtas, entrevistas, etc.) e
manifestacdes artistico-culturais que
contribuam para a compreensao das
relacdes étnico-raciais, a transformacao da
sociedade em direcdo a justica social e a
valoriza¢do da pluralidade de saberes.

No fim do semestre, os participantes produzirao podcasts, sintetizando os saberes
construidos ao longo do projeto e ampliando o alcance das reflexdes promovidas no

nucleo.



16 | Cultura | UnDF

FESTIVAL INTEGRADO DE ARTES

Festival Integrado de Artes = FIA

Coordenacdo:

- prof. Edson Beserra
- prof. Jorge Marinho

Modalidade: projeto / evento.

Publico-alvo: comunidade académica da UnDF
e publico externo da RIDE-DF e do DF.

Horario: manha, tarde e noite

Periodo: A 22 edicdo do FIA esta prevista para o
periodo de 1 a 5 de dezemebro de 2025
Certificagao: Havera certificagcdo com carga
horaria de acordo com o formato de
participacdo nas acdes/atividades da
programacao.

Frequéncia: semestral.

Local: Campus Norte da UnDF e demais espagos
e equipamentos culturais do DF.

Contato para duvidas e informacgdes:
Pessoas interessadas em colaborar na
producdo/programacao do FIA, entrem em
contato pelo e-mail: fia.ext@undf.edu.br

Com o objetivo de compartilhar as
pesquisas e cria¢des desenvolvidas ao
longo do semestre nos cursos de Artes
e Producdo Cultural da UnDF,
apresentamos o Festival Integrado de
Artes (FIA). A programacao sera
composta por projetos de criacdo
artistico-cultural realizados durante o
semestre, culminando em uma semana
de atividades que reunira producdes de
estudantes dos cursos de Danca,
Atuac¢ado Cénica, Producao Cultural,
além da comunidade artistica da UnDF.

Serdo diversas acdes formativas e
artistico-culturais, que conferem ao
festival um carater amplo, envolvendo
processos de cria¢do, producdo e
compartilhamento com a sociedade
por meio de um evento cultural
multidisciplinar.


mailto:fia.ext@undf.edu.br
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ExpoArte Multicampi
UnDF

Coordenacdo:
- Idel Passos (PROEXTC)

- Roberta Moreira

Mateus (Centros
Interdisciplinares)

Modalidade: projeto

Publico Alvo: comunidade académica e
publico externo

Locais: Campus Norte, Campus
Samambaia, Campus ESCS Asa Norte,
Campus ESG

Contato para duvidas
e informacdes:
expoarte@undf.edu.br

O Projeto de Extensao da UnDF ExpoArte
Multicampi busca valorizar os talentos
ocultos entre nossos estudantes e demais
integrantes da comunidade académica. Essa
acao propde uma conexdo entre arte,
identidade e vivéncia universitaria.

Ele vem dar inicio ao movimento itinerante
de reconhecimento, apreco e incentivo as
manifestacdes artisticas e culturais de nossa
comunidade académica.

Este ciclo de exposicdes se inaugura ao
mesmo tempo que mais uma etapa de
expansdo acontece na UnDF com a abertura
de novos cursos e atuacao em novos Campi.

Este € um espaco pensado para que sua arte,
sua voz e sua histéria ganhem visibilidade.
Seja pintura, fotografia, poesia, musica,
danca, artes manuais ou qualquer outra
forma de expressdao — queremos conhecer o
seu “eu” que vai além da sala de aula.
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Coordenagao:

profa. Sara de Melo

Modalidade: Projeto

Publico de Interesse: estudantes,
professores, artistas, escritores e
interessados em geral

Local: itinerante. Ocorre em varios
pontos da cidade de Brasilia

Dia da semana: um sabado por més
Periodo: Entre os meses de abril e
outubro (periodo da seca em Brasilia)
Instagram do projeto:
@literatura.ceu.aberto

Site do projeto:
https://voamundo.com/literatura-a-ceu-
aberto/

a céu aberto

Literatura

Literatura a céu aberto é um projeto
itinerante de leitura e experimentacdo
em escrita ao ar livre, que ocorre
durante o periodo da seca em diversos
pontos da cidade de Brasilia.

Essa segunda edi¢do esta relacionada a
temas como deslocamentos, cidade,
casa, natureza e universo onirico.

Esse projeto de extensdo esta ligado a
linha de pesquisa Ecopoéticas: dialogos
entre literatura e ambiente, do grupo
Literaturas Contemporaneas em
debate da Universidade do Distrito
Federal.

Contato para duvidas e
informacdes:
sara.melo@undf.edu.br


https://voamundo.com/literatura-a-ceu-aberto/
https://voamundo.com/literatura-a-ceu-aberto/
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ATI.éTICA GERAL UNDF

Associacdo das Atléticas Académicas
do Campus Norte da UnDF

Este projeto nasce da vontade de dar
corpo e voz a vida universitaria por
meio do esporte e da cultura. O
projeto reune estudantes de
diferentes cursos para criar
momentos de encontro, jogos,
formacao de times, festividades, roda
de conversa, entre outras coisas.

Coordenacao:

prof. Givas Demore

Modalidade: Presencial
Certificacdo: até 120h anuais (segundo

normas do estatuto) E menos sobre competir e mais sobre
Quantidade de vagas: ilimitadas construir vinculos, ocupar os espagos
Local: Campus da UnDF e ambientes e ressignificar o cotidiano académico

externos, bem como reunides online. com corpo, afeto e identidade.

Este projeto é uma forma concreta de
exercitar o que esta no proprio
estatuto da atlética: promover a
convivéncia e o cuidado coletivo,
reunindo praticas esportivas,
artisticas e de gestdo colaborativa dos
eventos estudantis.

Contato para duvidas e
informacgoes:
givas.demore@undf.edu.br
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CURSO DE EXTENSAOQ

TECNICAE
HUMANIDADE
NO CINEMA

7 ENCONTROS COM FILMES E FILOSOFIA

_ Destinado a estudantes, professores,
Coordenagao: pesquisadores e interessados em

pI'Of. LOUiS de Freitas filosofia, cinema, ciéncias humanas e

. tecnologia, este curso propde uma
Richard Blanchet reflexao filosofica sobre a técnicae a

condi¢cdo humana a partir de obras

Modalidade: Curso cinematograficas.
Horario: Quinta-feira, 14h as 17h
Data de inicio: 11/09/2025 A partir de mitos fundadores, serao

exploradas ideias centrais da filosofia,
como técnica, arte, finalidade, dominio
da natureza, razao instrumental,
subjetividade, corporeidade e
consciéncia.

Certificacao: 30 horas

Quantidade de vagas: 30

Frequéncia: Quinzenal (7 encontros)

Local: UnDF - Campus Lago Norte

Site do projeto:

nehipfundf.wordpress.com Em um mundo cada vez mais moldado

por dispositivos técnicos, algoritmos e

Contato para davidas e informacées: inteligéncias artificiais, torna-se urgente

louis.blanchet@undf.edu.br repensar criticamente a relacao entre
humanidade e técnica.

A metodologia do curso prevé encontros organizados em torno de filmes especificos,
articulados com leituras filoséficas fundamentais, exposicdo tedrica e debate.


mailto:louis.blanchet@undf.edu.br
http://nehipfundf.wordpress.com/
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BATERIA

BICUDA

Coordenacdo:

profa. Viviane Cristina
Uliana Peterle

Modalidade: Projeto

Publico de Interesse: Todos os alunos
regularmente matriculados no curso de
medicina da Escola Superior de Ciéncias da
Saude; Atuacao na comunidade
interessada em escolas e Unidades de
Saude

Horario: 18h30 as 21h30 de segunda a
sexta; 8h as 12h aos sabados e domingos
Quantidade de vagas: llimitadas.

Local: Campus ESCS, Asa Norte
Instagram do projeto: @bateriabicuda

Contato para duvidas e informacgoes:
jhoao.muniz@escs.edu.br

A BICUDA, fundada em 2003, é uma
bateria universitaria que vai além da
percussao, sendo espaco de integracao,
aprendizado e desenvolvimento
pessoal. Como projeto de extensdo,
busca unir musica, disciplina e cultura
em um ambiente colaborativo e
inclusivo. A pratica musical traz
beneficios cientificamente
comprovados, como reduc¢do do
estresse, fortalecimento de vinculos
sociais e estimulo cognitivo.

Para estudantes de medicina, pode ser
estratégia valiosa no alivio da tensao
emocional e na melhora da qualidade
de vida. Além disso, a musica contribui
para a humanizacdo do cuidado em
saude, criando ambientes mais
acolhedores. Pesquisas mostram que
intervencdes musicais reduzem a
ansiedade de pacientes, favorecem a
adesdo ao tratamento e fortalecem a
relacdo entre profissionais e usuarios.

Com ensaios e apresentac¢des externas, a BICUDA ultrapassa o espaco universitario, levando
arte e bem-estar a diferentes contextos de cuidado e assisténcia, beneficiando integrantes e

comunidade.
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Coordenacao:

prof. Givas Demore

Modalidade: Projeto

Horario: de acordo com o cronograma
de atividades presenciais e on-line
Quantidade de vagas: 10
Frequéncia: semanal

Local: Campus da UnDF e ambiente
virtual

Contato para davidas e
informacoes:
givas.demore@undf.edu.br

MUSICALS

Matizes Musicais é um projeto que
articula praticas musicais hibridas e
acOes formativas com foco na
transformacdo social por meio da arte.

Pensado como um espaco aberto de
experimentacdo e escuta, o projeto
busca entrelacar expressdes sonoras
diversas, valorizando tanto o saber
técnico quanto os saberes populares e
ancestrais, com énfase em vivéncias
que cruzam territérios, identidades e
histérias.

O termo “matizes” evoca essas
variacdes, nuances e tonalidades
presentes ndo sé na musica, mas nas
trajetérias de quem a faz. A proposta é
simples na aparéncia, mas intensa em
sua ambicdo: criar encontros.
Encontros entre vozes, entre ritmos,
entre pessoas.
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Um pouco de mim

57

O “Sarau: um pouco de mim” foi criado

Coordenagéiw com o intuito de difundir a cultura,
. y aspecto importante da extensao
pl"Of. GIVOS Demore universitaria. No entanto, além do

aspecto artistico-cultural, o Sarau visa
criar relagdes humanizadas
promovendo acolhimento,
amorosidade, empatia, valorizacdao dos
saberes, protagonismo e
pertencimento, preceitos da
humanizacao.

Modalidade: Evento

Publico de Interesse: comunidade
académica e publico externo

Horario: Data e horario a ser definido com
a/o protagonista da acao

Certificagao: 4 horas Trata-se de um evento de extensdo que
Local: Campus Norte - espaco a ser ocorrera mensalmente, cuja data, local
definido pela/o protagonista da a¢ao e relacdo com a tematica abordada

serdo ditadas pelos interessados em se
apresentar no Sarau. A acao envolve 0s
Contato para duvidas e informacées: setores da instituicdo e a comunidade
givas.demore@undf.edu.br externa, e suas contribui¢des virao do
protagonismo e da singularidade de
cada ser, podendo agregar valores,
saberes e culturas.
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TEM SOL NASCENTE, SAMAMBAIA

Coordenagaoz VARJAO, PARANOA
RIACHO FUNDO, SOBRADINHO
prOf. Edson E A GALERA DO GUARA
Beserra GENTE DA RIDE, DO DF
E DE UM TANTO DE R.A.
Modalidade: Projeto DIVERSIDADE QUE TA Al
Publico de Interesse: discentes e COLANDO PRA SE AFIRMAR

comunidade académica, e publico .
NOSSAS CULTURAS, NOSSAS HISTORIAS,

externo NAS PAREDES VAMOS PINTAR
Horario: vespertino e noturno
Data de inicio e fim: agosto a CORPOS E FALAS, MANDINGA E ESQUIVA
dezembro de 2025 MUSEU VIVO VAI FICAR
Frequéncia: quinzenal E PELA COR, ARTE QUE E VIVA, O GRAFITE, O
Local: Campus Norte da UnDF MOVIMENTO
o MARCAR PRESENCA, CRIAR MEMORIAS,
Contato para duvidas FORTALECER O PENSAMENTO
e informacgoes: Pessoas
interessadas em SEGUIMOS VIVOS, FAZENDO FESTA
colaborar/participar podem entrar CHEGOU A HORA DE CONTAR

em contato pelo e-mail:

urukum@undf.edu.br SOMOS CULTURA, SOMOS SABERES

A ANCESTRALIDADE VAI GRITAR
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CINECLUBE

UNDF

O Cineclube UnDF pretende ser um
Coordenag&o: espaco de trocas e intera¢des com base
- profq. Ana Paula em produgdes cinematograficas
Bianconcini Anjos reunidas ao redor de um tema em
comum que as articule.

- profa. Camila Dutervil
- prof. Gabriel Cunha

Dessa forma, os participantes terao a
oportunidade de refletir e debater
questdes ligadas ao audiovisual e a
realidades sociais e politicas a partir das
obras assistidas.

Modalidade: projeto

Publico de interesse: comunidade
académica e publico externo
Horario: 17h, sextas-feiras
Frequéncia: quinzenal

Locais: Auditorio do Campus Norte e
algumas sessdes no Cine Brasilia

O projeto, entao, contribui para a
ampliacdo de repertorio sociocultural,
assim como na abordagem de questdes
de nosso tempo.

Por ultimo, promove a interacdo entre
0s membros da comunidade académica
e a comunidade local da regido em que
a Universidade se encontra.

Contato para duvidas e informacoes:
ana.bianconcini@undf.edu.br
camila.franco@undf.edu.br
gabriel.cunha@undf.edu.br



MEIO
AMBIENTE
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Solo fértil, Lixo zero

Projeto de Extensao da UnDF

Coordenagao:
- profa. Mariana Dell’Avanzi

- profa. Ester Rose
- Guilherme Baroni (PRODRS)

Modalidade: projeto

Publico de Interesse: estudantes do curso
de Gestdo Ambiental

Publico beneficiado: Comunidade
académica do campus norte, comunidade
escolar do CEPI Cajuzinho,

estudantes do curso de gestao ambiental e
estudantes do CEPI Cajuzinho

Turnos: matutino e vespertino

Periodo: 04/09/2025 a 03/08/2026
Certificacao: 80h

Frequéncia: semanal

Local: Campus Norte da UnDF

Docentes responsaveis: Mariana
Dell’Avanzi, Ester Rose, Sula Salani e Leticia
Lopes

Contato para duvidas e informacgoes:
mariana.dellavanzi@undf.edu.br
guilherme.baroni@undf.edu.br

A obrigatoriedade da compostagem de
residuos organicos no Distrito Federal esta
prevista na Lei Distrital n® 6.518/2020, e a
Lei n® 7.397/2024 estabeleceu o calendario
para sua implementacdo, com prazo até
2030. A compostagem, assim, é entendida
como uma pratica fundamental para a
gestdo sustentavel de residuos

organicos no DF.

Nesse contexto, o projeto consiste na
constru¢do e manutenc¢do de uma
composteira no campus norte da UnDF,
que sera utilizada como cenario de praticas
do curso de Gestdo Ambiental e

envolvera a comunidade académica e o
Centro de Ensino de Primeira Infancia
Cajuzinho. Os residuos organicos inseridos
na composteira serao fornecidos pela
escola e composto produzido sera
destinado as atividades educativas em
torno da horta da escola e também as
atividades de ensino e pesquisa do curso
de Gestdo Ambiental.

O projeto também promovera acdes
educativas para sensibilizar e engajar a
comunidade académica sobre a reducado e
correta destina¢do dos residuos sélidos.


mailto:mariana.dellavanzi@undf.edu.br
mailto:guilherme.baroni@undf.edu.br

28 | Meio Ambiente| UnDF

Sala Verde
da UnDF
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PROJETO

SALAS VERDES

O projeto “Sala Verde da UnDF”

NO° constitui uma parceria com o
Coordenagdo: p
f S.I AI . Ministério do Meio Ambiente e
prora. siimary Alvim Mudanc¢a do Clima - MMA.

A Sala Verde é um local definido, que

Curso: Consumo e producdo sustentaveis funciona como um espaco de
(ODS12) e os 5Rs da Gestdo de Residuos. desenvolvimento de atividades de
Publico de Interesse: comunidade carater educacional nao formal,
académica da UnDF e publico externo voltadas a tematica da conservacao e
Data: 26/09/2025 uso sustentavel do meio ambiente e
Horario: 08h as 12h dos recursos naturais.

Certificacao: 04h

Quantidade de vagas: 35 O projeto tem o objetivo ser um
Local: Campus Norte da UnDF espaco promotor de acdes de

Cidadania, Sustentabilidade e
Educacdo Ambiental, junto a
comunidade universitaria e a
sociedade em geral.

Contato para duvidas e informacgdes:
silmary.alvim@undf.edu.br
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CARTOGRAFIAS VIVIDAS: GESTAO AMBIENTAL
E TERRITORIAL NO/DO CAMPO

Projeto de Extensdo da UnDF

O projeto Cartografias Vividas: Gestao
Coordenqgao: Ambiental e Territorial no/do Campo tem
como objetivo fortalecer a gestao
territorial e ambiental no Assentamento

Rosinaldo Barbosa da
Silva (PROGRAD) Canaa (DF), por meio de oficinas de

mapeamento participativo voltadas a
construcdo coletiva de um Diagndstico
Socioambiental com os pequenos
agricultores assentados.

Modalidade: projeto

Publico de interesse: comunidade
académica / comunidade externa:
liderancas populares; movimentos sociais
urbanos /rurais e pessoas interessadas na
tematica.

Horario: 19h as 21h (quartas-feiras)

Data de inicio e fim: 10 de setembro a 10
de dezembro de 2025

Quantidade de vagas: 20

Intenciona-se propor solu¢des técnicas,
produtivas, socioecondmicas e politicas
para fortalecimento das reivindicacbes
sociais dos assentados.

As atividades incluem oficinas teoérico-

Frequéncia: semanal praticas em cartografia critica e

Local: Campus Norte da UnDF (sala 101 - participativa, formagdo de Grupos de
Laboratério de Informatica), com oficinas Estudo (GE) e Grupos de Trabalho (GT),
no Assentamento Canaa (DF). além de capacita¢des em cartografia

tematica e participativa, realizadas antes,

.. durante e apds o trabalho de campo.
Contato para duavidas P P

e informacoes:
rosinaldo.silva@undf.edu.br
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Telhado Verde Sustentavel
Projeto de Extensdio da UnDF

O desenvolvimento de tecnologias

Coordenasao: ecoeficientes .e,su.stentav'elf e.cruual para
manter o equilibrio e a dinamica do

planeta. Essas tecnologias ndo apenas

prof. Antonio Augusto

Martins Pereira Junior ajudam a mitigar problemas
socioambientais, mas também promovem
modelos de economia verde e

Modalidade: projeto sustentabilidade.
Publico-alvo: estudantes da UnDF
Horario: 08h s 12h Entre essas inovacdes, destacam-se 0s

telhados verdes, que consistem na
instalacdo de plantas em coberturas de
edificacdes. Esses telhados contribuem
para a absorcdo de diéxido de carbono e
reduzem os efeitos do aquecimento
global.

Periodo: agosto a dezembro de 2025
Frequéncia: semanal

Local: Campus Norte da UnDF e

CED 01 da Estrutural

Docente participante: Ester Rose.

Além disso, proporcionam isolamento
térmico e acustico, aumentando o
conforto e o bem-estar dos ocupantes.
Este projeto visa criar um telhado verde
acessivel e de baixo custo, com potencial
para ser implementado em edificios
publicos, privados e habitacionais,
refletindo um avanco significativo em
termos de design arquitetdnico
sustentavel.

Contato para duvidas
e informacodes:
antonio.pereira@undf.edu.br
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Desenvolvimento de jogos
virtuais para conscientizacao
e enfrentamento das
arboviroses

Os jogos virtuais sdo uma ferramenta eficaz

Coorclenag&o: para conscientizacdo e enfrentamento das
arboviroses, como dengue, zika,

pl'Of. Antonio chikungunya e febre amarela. Eles utilizam

mecanicas interativas para educar a
populacdo sobre prevencdo, controle dos

Augusto Martins

[ ] &’ [
Pereira Junior vetores e sintomas das doencas, tornando
o aprendizado dinamico e acessivel.

Publico de interesse: estudantes de Esses jogos abordam a eliminacao de
graduacdo da UnDF criadouros do mosquito Aedes aegypti, o

uso de repelentes e a identificacdo precoce
de infec¢bes. Recursos de gamificagao,
como desafios e recompensas,

incentivam praticas preventivas na vida

Modalidade: projeto

Dia da semana: sexta-feira
Horario: 16h as 19h
Periodo de realizagao:

real.
agosto a dezembro de 2025
Frequéncia: semanal A realidade aumentada e a inteligéncia
Local: Campus Norte da UnDF artificial criam experiéncias imersivas,

enquanto a integracdo com campanhas de
saude, escolas e aplicativos
governamentais amplia o impacto dos
jogos. Ao unir entretenimento e educagao,
0s jogos virtuais fortalecem a prevencao
das arboviroses, reduzindo sua incidéncia e
promovendo maior envolvimento
comunitario no controle dos vetores.

Contato para duvidas e
informacoes:
antonio.pereira@undf.edu.br
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ECO Lixeiras

Parque da Cidade

Gestado de residuos no Parque da Cidade “Dona Sarah
Kubitschek”, em Brasilia, DF: uma proposta de uso de eco lixeiras
e de estrategias educativas no entorno da Lagoa dos Patos.

Projeto de Extensio da UnDF

O objetivo do projeto é desenvolver uma

~ proposta de implementacdo de um plano
Coorde“a&'cw: permanente de gestdo de residuos

profa Silmary Alvim soélidos, com foco na coleta seletiva, na
: reciclagem e mitigacdo do impacto

ambiental, no entorno da Lagoa dos Patos,
no Parque “Dona Sarah Kubitschek”
Modalidade: projeto (Parque da Cidade), Brasilia -

Publico-alvo: estudantes de Gestdo Distrito Federal.

Ambiental da UnDF

Dia da semana: sexta-feira

Horario: 08h30 as 09h30

Periodo de realizagao:

04 de agosto a 05 de dezembro 2025
Frequéncia: quinzenal

Local: Campus Norte da UnDF

Contato para duavidas
e informacodes:
silmary.alvim@undf.edu.br



33 | Meio Ambiente| UnDF

fid

Modelagem tridimensional de
edificacoes sustentaveis.
Prajeto de Extensdio da UnDF

Coordenacgao:
- prof. Anténio Augusto

Martins P. JOnior
- profa. Fernanda Reis

Modalidade: projeto

Publico-alvo: estudantes de graduacao
da UnDF

Dia da semana: quinta-feira

Horario: 14h as 17h

Periodo de realizagao:

agosto a dezembro de 2025
Quantidade de vagas: 02

Frequéncia: semanal

Local: Campus Norte da UnDF e escolas
publicas do DF

Contato para duvidas
e informacgoes:
antonio.pereira@undf.edu.br

A sociedade moderna busca tecnologias
sustentaveis para o desenvolvimento
racional dos recursos.

A modelagem 3D e edifica¢Oes
sustentaveis surgem como alternativas
essenciais para mitigar impactos
ambientais, como emissdes de gases e
uso excessivo de materiais poluentes.
Este projeto visa criar um portfélio
abrangente de modelos 3D e maquetes
virtuais para diversos empreendimentos,
incluindo comércios, habita¢fes e
edificios publicos.

A concepcdo sera guiada pelos principios
da sustentabilidade, biomimetismo
construtivo e ecoeficiéncia, promovendo
solu¢Bes inovadoras e ambientalmente
responsaveis.






Coordenagao:

profa. Ana Cristina
dos Santos

Modalidade: Liga Académica
Publico de Interesse: Graduandos de
Enfermagem da ESCS

Quantidade de vagas: 17 membros
Frequéncia: semanal

Local: As atividades presenciais sao
majoritariamente realizadas no
campus de Samambaia da ESCS,
embora estejam previstas atividades
em cenario no Hospital Regional da
Samambaia (HRSAM), em novembro
Instagram do projeto: @lac_escs

A Liga Académica de Curativos da
Escola Superior de Ciéncias da Saude
(ESCS), fundada em 07/12/2015 é uma
iniciativa dos discentes do curso de
Graduacdo em Enfermagem da ESCS,
cujo objetivo é promover o
aperfeicoamento e capacita¢ao dos
discentes que compde a Liga Académica
de Curativos do Curso de Graduacdo em
Enfermagem da ESCS frente a
assisténcia a pessoa com ferida.

Contato para duvidas e informacdes:
ligaacademicacurativos@gmail.com
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Coordenagao:

prof. André Neves
Mascarenhas

Modalidade: Liga Académica
Publico de Interesse: estudantes

de Medicina da ESCS

Horario: 17h as 19h

Quantidade de vagas: 50 membros
Frequéncia: quinzenal

Local: Escola Superior de Ciéncias da
Saude - Campus Asa Norte
Instagram do projeto: @laceescs

Contato para duvidas e
informacgoes:
laceescs@gmail.com

A Liga Académica de Endocrinologia
da Escola Superior de Ciéncias da
Saude (ESCS/DF) tem como objetivo
promover o aprofundamento do
conhecimento em endocrinologia e
metabolismo.

Com encontros quinzenais, oferece
aulas tedricas que abrangem temas
relacionados aos hormonios, suas
disfuncbes e repercussdes clinicas, além
de dedicar atencdo especial ao estudo e
manejo do diabetes.

Complementando a formacao
académica, a liga desenvolve atividades
praticas no Centro de Diabetes,
Obesidade e Hipertensao, na Asa Norte,
(CEDOH), onde os estudantes
acompanham endocrinologistas em
atendimentos ambulatoriais, integrando
teoria e pratica.

Dessa forma, a liga contribui para a formacdo critica, cientifica e humanizada dos futuros
meédicos, incentivando a atualiza¢do constante e o contato direto com a pratica

assistencial na area da endocrinologia.



Coordenacéo:
- profa. Raira Castilho

- profa. Thaica
Magalhaes

Modalidade: Liga Académica
Publico de Interesse: discentes de
Enfermagem da ESCS

Horario: 14h as 18h

Data de inicio e fim: 16/05/2025 a
21/11/2025

Certificacdo: 150 horas
Quantidade de vagas: 20 vagas
Frequéncia: Semanal

Local: ESCS Samambaia, FEPECS,
Google Meet, Unidades de Saude de
referéncia

Instagram do projeto:
@laped.enfescs

37 | Saude | UnDF

|37 saide [UnDF
o
Laped

O Projeto de Extensdo “Enfermagem na
Atencao Integral a Saude da Crianca”,
promovido pela Liga Académica de
Enfermagem em Pediatria (LAPED) da ESCS,
visa qualificar a formacao de académicos de
enfermagem para o cuidado integral infantil.

Com carga horaria total de 150 horas, o
projeto combina atividades teodricas, praticas
e visitas técnicas em unidades de saude,
utilizando metodologias ativas como sala de
aula invertida, gamificacao e simulacdes
realisticas.

O conteudo programatico abrange desde o
cuidado ao recém-nascido e prematuro,
aleitamento materno, imunizacao, doencas
prevalentes, até situacdes de urgéncia, UTI
neonatal e cuidados paliativos.

Contato para duvidas e informacdes:
laped.enfescs@gmail.com
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Liga Académica de Cuidados Paliativos

Coordenacgao:
- profa. Teresa Christine

Pereira Morais
- profa. Edna Braz Rocha
de Santana

Modalidade: Liga Académica
Publico de Interesse: Estudantes de
Enfermagem da ESCS/UnDF
Horario: 19 horas as 20 horas

Data de inicio e fim: 30/05/2025 a
07/11/2025

Quantidade de vagas: 14
Frequéncia: semanal

Local: Campus Samambaia e online
Instagram do projeto: @lacp.escs

Contato para duvidas e informacdes:
lacp.enfescs@gmail.com

A Liga Académica de Cuidados Paliativos
(LACP) da Escola Superior de Ciéncias da
Saude é um projeto de extensao voltado para
a formacado de estudantes de enfermagem no
cuidado a pessoas em processo de morrer ou
que convivem com doencas graves sem
perspectiva de cura. Fundamentada em uma
visao holistica, a LACP busca valorizar a vida e
compreender a morte COMo um processo
natural, promovendo suporte fisico,
psicologico, social e espiritual ao paciente e
sua familia.

O objetivo central é sensibilizar e capacitar
futuros enfermeiros para atuarem de forma
humanizada, desenvolvendo competéncias
técnicas, emocionais e éticas no manejo da
dor, controle de sintomas, comunicacdo e
apoio ao luto. O projeto também cria um
espaco de reflexdo e troca de vivéncias entre
académicos e profissionais, preparando-os
para enfrentar os desafios emocionais e
praticos do cuidado paliativo.
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Coordenacdo:

profa. Nayara Mendes
Jardim Mendon¢a

Modalidade: Liga Académica
Publico de Interesse: discentes do
curso de enfermagem e medicina da
ESCS

Horario: 14h as 18h

Data de inicio e fim: maio a
novembro de 2025

Certificacdo: 87 horas

Quantidade de vagas: 20
Frequéncia: quinzenal as sextas-
feiras

Local: Campus Samambaia
Instagram do projeto: @lamfac.escs

Contato para duvidas e informacdes:
liga.lamfac@gmail.com

A LAMFAC é um projeto que integra teoria e
pratica na formacdo de futuros profissionais
de saude, preparando-os para atuar na
Atencdo Primaria em Saude (APS). Por meio de
visitas técnicas e a¢des educativas, os
estudantes tém a oportunidade de atuar
diretamente na comunidade, participando do
planejamento da assisténcia.

Essa vivéncia é fundamental para o
desenvolvimento de competéncias em um
ambiente de aprendizado interprofissional.
Nela, o conhecimento cientifico e o raciocinio
clinico se unem para oferecer um cuidado
integral e de alta qualidade. Ao abordar temas
relevantes como saude mental e vigilancia
epidemioldgica, o projeto capacita os alunos a
se tornarem agentes de promoc¢do da saude e
transformacdo social. Dessa forma, a iniciativa
garante que a préxima geracao de
profissionais esteja preparada para atender a
populacdo de forma qualificada, humana e
pautada na ciéncia, alinhando a formacgao
académica com os desafios da Estratégia
Saude da Familia (ESF).
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Coordenacao:

prof. Kennedy Feliciano

Modalidade: Liga Académica
Publico de Interesse: Estudantes de
Enfermagem da ESCS

Data de inicio e fim: abril a
novembro de 2025

Certificagao: 142 horas
Quantidade de vagas: 20

Local: Campus Samambaia
Instagram: @laeti.escs

Contato para duvidas e informacoes:
kennedy.feliciano@escs.edu.br e
feliciano.k@hotmail.com

A LAETI € um projeto de extensdo que leva os
estudantes ao universo da terapia intensiva,
oferecendo uma formacao enriquecida e
atualizada sobre o cuidado ao paciente critico.

Por meio de aulas, simulac¢des e atividades
interativas, os discentes desenvolvem
raciocinio clinico, habilidades técnicas e uma
visdo ética e humanizada da pratica em
saude. Os encontros contam com
palestrantes convidados, profissionais
referéncia na assisténcia, que compartilham
experiéncias reais e conteudos atualizados,
aproximando o estudante da complexidade
da terapia intensiva.

Além disso, a Liga promove eventos
académicos, a¢bes educativas e producdo
cientifica, fortalecendo o vinculo entre
universidade e sociedade.

Com uma programacdo que integra ensino, pesquisa e extensao, a LAETI transforma
aprendizado em impacto social e académico, formando futuros enfermeiros criticos,
preparados e conscientes do seu papel na saude. LAETI: conhecimento que inspira,

experiéncia que transforma.
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ACOMPANHAMENTO PERIOPERATORIO
E EDUCACAO CIRURGICA

O projeto de extensdo tem como objetivo
Coordenag&o: qualificar o cuidado prestado a pacientes
cirargicos do Hospital Regional de
Samambaia (HRSAM), por meio de

profa. Maria dos Santos

Barcelos atividades educativas e assistenciais
desenvolvidas por estudantes da Escola

Horarios: atividades distribuidas nos Superior de Ciéncias da Salde (ESCS). As
turnos matutino, vespertino, ou noturno, agoes abrangem o acompanhamento no
conforme escala e disponibilidade dos pré, intra e p6s-operatorio, com énfase em
setores do HRSAM e da ESCS orienta¢des de saude, apoio aos pacientes
Frequéncia: semanal apos a alta hospitalar por meio de
Data de inicio e fim: setembro de 2025 informacdes sobre cuidados pés
a setembro de 2026 operatérios, e vivéncias supervisionadas
Certificagdo: 580 horas em ambiente cirurgico e hospitalar. O
Quantidade de vagas: 4 projeto também contempla oficinas e
Local: Escola Superior de Ciéncias da palestras sobre instrumentacdo e
Saude (ESCS) e Hospital Regional de paramentacao cirurgica voltadas &
Samambaia (HRSAM) comunidade académica da ESCS e da

ETESB. Além de contribuir com a formacao
técnico-humanistica dos estudantes, a
iniciativa busca preencher ajudar no
seguimento pds-operatério dos pacientes,
promovendo cuidado continuado,
educacdo em saude e reducdo de
complicacBes evitaveis.

Contato para duvidas
e informacoes:
maria.barcelos@fepecs.edu.br
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CURSO

SINTESE DE
EVIDENCIAS
EM SAUDE

O curso de elaboracdo de sintese de

Coordenag&o: evidéncias para docentes da ESCS tem como
profa. Erika Barbosa objetivo capacitar os docentes da saude na
Camargo construcdo de relatérios técnicos robustos,
claros e aplicaveis a pratica.
Modalidade: curso Nesta atividade, os participantes irdo
Publico de Interesse: docentes da aprender, de forma pratica e guiada, as
ESCS etapas fundamentais para a elaboracao da
Horario: 14h 3s 16h sintese: Definicdo da pergunta de pesquisa
Data de inicio e fim: setembro a estruturada; Construcao de estratégias de

busca e selecdo de evidéncias; Analise critica
dos estudos incluidos; Avaliacdo da qualidade
metodoldgica e da certeza da evidéncia
(GRADE).

novembro de 2025
Certificacao: 20 horas
Quantidade de vagas: 10
Frequéncia: semanal

Local: Campus ESCS Ao final, os participantes estardo aptos a

elaborar sinteses que orientem decisdes
Contato para duvidas e informagdes: baseadas em evidéncias de forma clara,
erika.camargo@undf.edu.br objetiva e alinhada as melhores praticas
metodoldgicas.
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Iluminando
vidas e saberes

MEDITACAO
—

Autoconhecimento Resiliéncia Inteligéncia Poder Interior
Satide Mental Paz Equilibrio Bem-estar

"O Projeto Despertar: lluminando Vidas e
Coordenag&o: Saberes" é um convite a pausa. Em meio a

profa. Emanuelle

correria, as cobrancas do dia a dia e as tantas
responsabilidades que carregamos, existe um

Santos Camelo espaco dentro de nds que anseia por calma,
equilibrio e sentido.

Este projeto de extensdao nasce com o

. _ propoésito de tornar a meditacao acessivel a
Dia f’a Semarra: quarta—felra todos — estudantes, professores, servidores
Horario: 14h as 16h e 17h as 19h e membros da comunidade que talvez nunca
Data de inicio e fim: setembro a tenham parado para apenas respirar, sentir o
dezembro de 2025 agora e cuidar de sua satide mental.

Local: Campus Norte da UnDF

Modalidade: projeto

Aqui, ninguém precisa saber meditar. Em
cada encontro, serao oferecidas praticas
Contato para duvidas e simples, acolhedoras e transformadoras,

informagdes: 61-986026492 baseadas na Meditacdo nos Coracdes
Gémeos, ensinada pelo Mestre Choa Kok Sui.

Estudos cientificos ja demonstraram que esta meditacao pode reduzir os niveis de
estresse, ansiedade, melhorar o sono, as rela¢des, fortalecer a atencao, otimizar a
consciéncia e promover bem-estar. Mais do que uma técnica, este projeto € um espaco de
cuidado e autoconhecimento. Um espac¢o de encontro — consigo, com o outro e com
uma nova forma de viver. E a experiéncia de acender uma luz que j& existe dentro de
cada um de ndés. Sua presenca é bem-vinda (o, e).
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SAUDE EM FOCO

REFLEXOES E ACOES

Coordenacdo:

prof. Robson Lustoza

Modalidade: projeto

Publico de interesse: comunidade
académica da UnDF e publico externo
Data de inicio e fim: setembro a
dezembro de 2025

Certificagao: 30 horas

Quantidade de vagas: 30
Frequéncia: mensal

Local: Campus Norte e outros locais a
definir

Servidoras colaboradoras: Raquel
de Alcantara (PRODUNI/DIAE)

Contato para davidas e informacgdes:
robson.lustoza@undf.edu.br

O projeto tem como objetivo promover a
saude integral e o bem-estar da comunidade
académica da Universidade do Distrito
Federal (UnDF) e do publico externo em geral,
por meio de reflexdes e acdes baseadas em
abordagens tebricas que compreendem o ser
humano em sua totalidade, considerando a
indissociabilidade entre corpo, mente e
contexto social.

As atividades desenvolvidas incluem Palestras
e Praticas Comunitarias Integrativas (TCIs) -
Rodas de Conversa, conduzidas por
especialistas das areas da saude, psicologia e
campos correlatos. As acdes propostas
buscam fortalecer os recursos subjetivos dos
participantes, estimular a autorreflexao critica
e cultivar uma cultura de cuidado,
pertencimento e humanizagao no ambiente
universitario. Dessa forma, o projeto contribui
significativamente para a permanéncia
estudantil com dignidade, saude e qualidade
de vida.
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ACOES EM SAUDE AMBIENTAL

Coordenacdo:

- profa. Ester Rose
- profa. Luisa Meneghetti

Modalidade: projeto

Publico de interesse: O projeto esta
aberto para toda a comunidade
académica da universidade, mas tem
como publico alvo principal os discentes
dos cursos das areas da saude e da area
ambiental

Periodo: setembro a dezembro de 2025
Certificacdo: 80 horas

Quantidade de vagas: 10

Frequéncia: quinzenal

Local: Campus Norte da UnDF

Contato para duvidas
e informacodes:
ester.rose@undf.edu.br

Projeto de Extensao da UnDF

O ser humano é parte intrinseca do
ecossistema onde vive, e ndo ha como se
falar de saide humana sem abranger a
guestdao ambiental. Alteracdes ambientais,
como o desmatamento e as mudancgas
climaticas geram uma série de
consequéncias para a saude humana.

A saude ambiental procura explicar a
associa¢ao de diversos aspectos
ambientais com a satde. E uma area
fundamental para o desenvolvimento
sustentavel e a promocdo de uma
sociedade mais igualitaria. Alguns dos
temas abordados sdo: vigilancia, doencgas
infecto contagiosas, controle de vetores,
seguranca alimentar, epidemiologia,
toxicologia, dentre outros.

O projeto esta aberto para toda a
comunidade académica da universidade,
mas tem como publico-alvo principal os
discentes dos cursos das areas da saude e
da area ambiental.
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@ENFESCS

Coordenacdo:
Estudantes de

Enfermagem da ESCS

Modalidade: Projeto

Publico de Interesse: comunidade
académica da ESCS e UnDF

Horario: manha, tarde e noite
Local: Campus ESCS - Samambaia e
Asa Norte e demais espacos publicos
do DF

Instagram: @atleticaenfescs

Contato para duvidas e informacdes:
atleticaarregarcaescs@gmail.com

DESIGN BY @ TORQUATTOART

A Associacao Atlética Académica Florence
Nightingale (AAAFN), conhecida como
ARREGARCA, é uma entidade estudantil que
atua ativamente na promocao da integracao,
do espirito universitario e da competitividade
saudavel.

Com a missdo de representar a faculdade nos
esportes, a atlética realiza treinos semanais,
preparando os alunos para competicdes e
eventos esportivos de diversas modalidades.

Além do foco atlético, a ARREGARCA também
se destaca no cenario cultural e social. A
Bateria Histeria, parte fundamental da
associacdo, promove ensaios e apresentacoes
que fortalecem a identidade do grupo e a
conexao entre os estudantes.

Através de todas as suas atividades, a AAAFN contribui de forma significativa para o
desenvolvimento pessoal e coletivo dos alunos, fomentando o trabalho em equipe e a
paixao pelo esporte. Com um trabalho que vai além das quadras, a ARREGARCA se
consolida como um pilar essencial na vida universitaria.



DIREITOS
HUMANOS E
JUSTICA
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Coordenacao:

prof. Edson Beserra

Modalidade: projeto

Publico de interesse: aberto para a
comunidade académica e publico
externo

Turnos: vespertino e noturno
Periodo: agosto a dezembro de 2025
Certificacao: havera certificagdo com
carga horaria de acordo com o
formato de participacdo nas acdes
Locais: Campus Norte da UnDF e
demais espacos e equipamentos
culturais do DF

Contato para duavidas e
informacgoes:
falasdoarcoiris@undf.edu.br

O projeto Falas do arco-iris é um conjunto
de a¢des com rodas de conversa, producao
de podcasts, cine-debate, e mais.

“A realidade de nosso grupo, que coabita o
grande guarda-chuva LGBTQIAPN+, em
interseccionalidade com questdes de
corpos negros, com deficiéncia e mais
experientes da UnDF tem a necessidade de
se escutar para compreender as alegrias e
dificuldades que permeiam nossas
existéncias.

Em uma sociedade regida pelos padrdes do
homem branco heteronormativo cis-euro-
patriarcal, nossas presencas precisam se
firmar e se afirmar cada vez mais no
sentido da ampliacdo de novos horizontes
que compreendam nossas perspectivas de
existéncia e resisténcia.

Estar juntas, em aquilombamento, trara luz
a velhas e a novas possibilidades de
afirmacdo de nossas identidades, onde o
individuo se fortalece em coletivo e
consolida saberes.”


mailto:edson.lima@undf.edu.br
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GIDADANIA

da formacéo para a agéo

A formacao cidada no Brasil enfrenta
Coordenag&o: desafios historicos relacionados a baixa

. . participacdo popular nos processos
= pl"Of. Thlago Bazi politicos formais, a desinformacdo sobre o
- pl"Of. Leonardo Costa funcionamento do Legislativo e a auséncia
de espacos formativos voltados a pratica

democratica. A educac¢do para a cidadania,

- prof. Antonio

Alsengart Menezes especialmente no contexto da juventude e
dos estudantes da rede publica, € um
elemento fundamental para o

Modalidades: projeto e curso fortalecimento da democracia participativa.
Publico de interesse: comunidade O curso “Cidadania: da formacdo para a
académica e publico externo acao” visa superar esses desafios por meio
Periodo de realizacdo: 15/08/2025 a de uma abordagem tedrico-pratica, critica e
05/12/2025 interventiva, aliando formacao politica,

praticas pedagdgicas e intervenc¢do social. A
parceria entre universidade publica e

o Legislativo Distrital amplia a capilaridade
formativa e fomenta o engajamento civico a
partir de metodologias participativas.

Neste sentido a proposta visa integrar

Certificacao: 60h
Quantidade de vagas: 20
Frequéncia: quinzenal

Local: Campus Norte da UnDF

Contato para duvidas e acOes de formacdo de estudantes e
informacdes: membros da comunidade para atuar como
thiago.brandao@undf.edu.br multiplicadores de educacdo para a

cidadania nos eventos promovidos pela
Camara Legislativa, como o Camara Vai a
Escola e o Conhecendo o Parlamento.
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Grupo de Intervengdo
Psicossocial:
experiéncias subjetivas

O Projeto de Extensdo consiste em
Coordenqgao: capacitar estudantes e a comunidade a
compreender e a realizar grupo de
intervencdo psicossocial para pessoas que
fazem uso de alcool e drogas em
diferentes contextos, como possibilidade

Modalidade: projeto de promover espacos reflexivos que
Piblico de Interesse: comunidade estabelecam relacdo entre as experiéncias
académica e pUblico externo subjetivas e uso de alcool e drogas,

Horario: quinta-feira, das 10h30 as enfat|zan~do a capaC|cljade gle chsuenua e
12h30 elaboracdo de conteudos implicados

de inicio e fi 5 nessa relacdo. Ou seja, pensar a relacao
Data de inicio e fim: setembro a estabelecida entre pessoas e uso de alcool
novembro de 2025

e drogas para além do olhar punitivo da

profa. Adriana Barbosa
Socrates

Certificacao: 80 horas sociedade e da Justica, convocando as
Quantidade de vagas: 8 praticas restaurativas que, em sua
Frequéncia: Semanal concepcdo, tem a finalidade de promover
Local: Campus Norte da UnDF reflexdo e consciéncia. O Grupo de

Intervencao Psicossocial consiste em um
método de trabalho com pessoas
envolvidas com alcool e drogas em cinco
encontros pautados pela abordagem
psicanalitica de trabalho com grupos.

Contato para duvidas e
informacdes:
adriana.socrates@undf.edu.br

Compreende-se que a relagdo com as drogas se estabelece entre o sujeito, seu
contexto de insercdo e a substancia eleita, formando-se um complexo tripé que
envolve as experiéncias subjetivas de vivéncias psiquicas e emocionais traduzidas nas
escolhas e percursos singulares ao longo da vida. Diante desse cenario, o Projeto de
Extensdao tem como objetivo instrumentalizar técnica e teoricamente, os estudantes
dos cursos da UnDF e a comunidade, interessados em conceber e lidar com essa
tematica de forma sistematica, executiva e reflexiva em diferentes contextos sociais.
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infancias em movimento

praticas artistico-pedagogicas no acolhimento de criancas migrantes

Coordenacdo:
- profa. Ana Carolina de
Sousa Castro

- Luciana Hartmann

(UnB)

Modalidades: projeto

Publico de interesse: Pessoas
interessadas em educacado, infancia,
migracao e arte - com destaque para
educadores, estudantes (de
licenciatura, artes e demais areas),
agentes sociais e pessoas que atuam
com criancas migrantes em escolas ou
outros espagos

Periodo de realizagao: agosto a
dezembro de 2025

Certificacao: 80h

Frequéncia: quinzenal

Local: Campus Norte da UnDF e
ambiente virtual

Contato para duvidas e
informacoes:
anacarolina.castro@undf.edu.br

O Projeto Infancias em Movimento integra
a rede de pesquisa “Infancias
Protagonistas: migracdo, arte e educacao”,
composta por pesquisadores, professores,
estudantes, agentes do terceiro setor do
Brasil e outros sete paises que tem como
objetivo desenvolver ferramentas tedricas e
metodolégicas que viabilizem a integracao
e 0 acolhimento efetivo de criancas e
jovens imigrantes e refugiados em escolas
brasileiras.

Com énfase na formacdo continuada para o
acolhimento de criangas migrantes por
meio de praticas artistico-pedagogicas,
fundamentando-se na interdisciplinaridade
entre diversos campos dos saberes.

O projeto prevé a¢bes como: proposicao de
oficinas e webinarios com educadores e
demais agentes sociais em todo o pais
(online e presenciais), em articulacdo com
escolas, organiza¢des, projetos sociais e
outras universidades; criacdo e divulgacdo
de materiais didaticos relacionados a
migracdo, acolhimento e protagonismo
infantil.
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Coordenacado:
Raquel de Alcéntara

(PRODUNI/DIAE)

Modalidade: projeto

Publico de interesse: estudantes
da UnDF

Horario: 17h30 a 18h30

Data de inicio e fim:

14/08/25 a 04/12/25
Certificacao: 10 horas
Quantidade de vagas: 12
Frequéncia: quinzenal

Local: Campus Norte

O Projeto 40+ tem como objetivo
oferecer suporte e acolhimento
personalizado a estudantes com mais
de 40 anos, auxiliando na sua
integracdo e adaptacdo a vida
académica.

A iniciativa busca criar um ambiente de
escuta ativa e apoio mutuo,
incentivando a troca de experiéncias e
proporcionando recursos que atendam
as necessidades especificas desse
publico.

Contato para duavidas e
informacoes:
produni.gahe@undf.edu.br



mailto:produni.gahe@undf.edu.br

TRABALHO
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o bEcogest Jr

Solugoes Ambientais | Empresa Jinior da UnDF

Coordenacdo:

profa. Silmary Alvim

Modalidade: projeto
Publico-alvo: estudantes de
graduacao da UnDF

Periodo de realizagao:
04/08 a 05/12/2025

Dia e horario: reunides as
sextas-feiras das 8h30 as 09h30
e atividades complementares
fora do horario das aulas.
Certificacao: 30h
Frequéncia: quinzenal
Local: Campus Norte

Contato para duvidas e
informacdes:
silmary.alvim@undf.edu.br

O objetivo desta proposta é promover a
criacao e manutencdo de uma Empresa
Junior (EJ) vinculada ao curso de Tecnologia
em Gestao Ambiental da UnDF.

De acordo com o Art 2° da Lei n° 13.267, de
6 de abril de 2016, que disciplina a matéria,
a EJ é "uma entidade organizada sob a
forma de associac¢ao civil gerida por
estudantes matriculados em cursos de
graduacao de instituicdes de ensino
superior, com o proposito de realizar
projetos e servicos que contribuam para o
desenvolvimento académico e profissional
dos associados, capacitando-os para o
mercado de trabalho.”

Além de propiciar a consolidagdo e
aprimoramento dos conhecimentos
profissionais dos alunos, espera-se que essa
iniciativa promova uma maior integracao
entre a sociedade e a UnDF, colaborando
para o desenvolvimento sustentavel de
ambas.
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UnDTech

EMPRESA JUNIOR

Gestdo da Tecnologia da Informagao

O objetivo deste projeto de extensdo é
Coordenqgao: fornecer suporte académico, estratégico e
operacional a Empresa Junior, garantindo que
os estudantes desenvolvam suas competéncias
profissionais e empreendedoras de forma

prof. Eick Nickson

estruturada.
Modalidade: projeto
Publico-alvo: estudantes de Tl De acordo com o Art 2° da Lei n° 13.267, de 6
da UnDF de abril de 2016, que disciplina a matéria, a EJ €
Periodo de realizagao: “uma entidade organizada sob a forma de
agosto a dezembro de 2025 associacdo civil gerida por estudantes
Horario: 8h as 12h matriculados em cursos de graduacdo de
ou 19h as 22h instituicGes de ensino superior, com o
Quantidade de vagas: 20 proposito de realizar projetos e servigos que

contribuam para o desenvolvimento
académico e profissional dos associados,
capacitando-os para o mercado de trabalho.”

Frequéncia: semanal
Local: Campus Norte

Contato para duvidas e O vinculo dos seus membros dar-se-a
informacgoes: mediante termo de voluntariado, nao sendo
eick.silva@undf.edu.br prevista qualquer remuneracao.

Além de propiciar a consolidacdo e aprimoramento dos conhecimentos profissionais dos
alunos, espera-se que essa iniciativa promova uma maior integracdo entre a sociedade e
a UnDF, colaborando para o desenvolvimento sustentavel de ambas.



COMUNICACAO
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LETRAS

em rede:
divu|gc1f;€10 académica e cultural

- _J

O projeto Letras em Rede tem como

Coordenqsaog objetivo promover a divulgacao cientifica e
. cultural das atividades dos cursos de Letras

pl"Ofd. Carolma da UnDF nas redes sociais, com foco inicial

Ramos Henrique no Instagram. A proposta envolve a

participa¢do de alunos de Letras-Portugués
e de Letras-Inglés responsaveis por
Modalidade: projeto planejar, produzir, revisar e divulgar
Publico-alvo: estudantes dos conteudos digitais relacionados ao ensino,
a pesquisa e a extensdo. A iniciativa busca
tornar o conhecimento linguistico e
literario mais acessivel e engajar a
comunidade interna e externa com
postagens criativas, informativas e
interativas. Além de fortalecer a imagem

cursos de Letras da UnDF
Periodo: setembro a dezembro
de 2025

Frequéncia: semanal

Local: Ambiente remoto, com

atividades realizadas online por publica da universidade, o projeto contribui
meio de plataformas digitais e para a formacdo critica e técnica dos
redes sociais alunos, estimula o protagonismo discente e

valoriza os cursos de licenciatura em
Letras. Os conteudos serdao organizados
em séries tematicas e arquivados em um
repositério digital, com impactos
mensuraveis em alcance, engajamento,
colaborag¢®es institucionais e valoriza¢ao
dos cursos.

Contato para duvidas e
informacdes:
carolina.henrique@undf.edu.br
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Coordenacdo:
Mariana Resende

(Ouvidoria)

Modalidade: projeto

Publico de interesse: comunidade
académica da UnDF e publico
externo

Certificacdo: de acordo com o
formato de participacdo nas acdes.
Periodo: setembro a dezembro de
2025

Contato para duvidas e
informacoes:
ouvidoria@undf.edu.br

O Vozes da Ouvidoria nasce da certeza de que
a voz de cada estudante e de cada cidadao
importa. A Ouvidoria da UnDF quer ouvir
essas vozes, porque entende que a
participacdo fortalece a democracia e gera
mudancas reais. Mais do que um canal de
registro, a Ouvidoria é uma ferramenta de
participacdo e de controle social: uma ponte
entre a comunidade e o governo. E nesse
didlogo que surgem melhorias para a
universidade e para a sociedade.

O espaco universitario vai além da sala de
aula. Ele tem como esséncia a formacdo
humanizada e cidada, que ndo é apenas um
processo institucional, mas um investimento
no humano — capaz de transformar cada
individuo e a coletividade por meio da escuta,
do respeito e da participagao ativa.

Assim, o Vozes da Ouvidoria relne estudantes, professores, técnicos e demais membros
da comunidade académica em momentos de encontro e expressao, que se manifestam
em conversas, rodas de leitura, além de diversas acdes de interagao e troca de
experiéncias. O objetivo é fortalecer uma cultura da paz, em que empatia, acolhimento e

diversidade sejam pontos de partida para tra
convivéncia em aprendizado coletivo.

nsformar conflitos em entendimento e

Com o Vozes da Ouvidoria, cada pessoa tem espaco para falar, ser ouvida e contribuir
para uma universidade mais democratica, inclusiva e transformadora. Acreditamos que
sim: cada voz importa e cada voz tem muito a dizer!
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Movendo saberes, coneclando futuros
UNIVERSIDADE DO DISTRITO FEDERAL

O projeto nasce do desejo de fortalecer a
Coordenag&o: identidade da Universidade do Distrito

- prof. Givas Demore Federal (UnDF), entendendo que uma
instituicdo que se consolida em sua
estrutura académica e também por meio
- prof. Igor Ledl do sentimento de pertencimento que
desperta em sua comunidade.

- profa. Danubia Teixeira

Modalidade: projeto
Publico de interesse:
comunidade académica e publico

A proposta reune docentes e estudantes
em a¢bes semanais, presenciais ou virtuais,
que vao desde a criacdo de simbolos

extern? . coletivos — como mascote, camisetas e
Frequéncia: semanal identidade grafica — até eventos culturais
Local: Campus da UnDF (ou e rodas de conversa que estimulam dialogo
ambiente Virtual) aberto entre a comunidade académica. Ao
Demais docentes responsaveis: se apoiar em trés eixos: normativo,
Robson Lustoza, Sula Salani e recursos e informacional , o projeto
Walace Freire garante consisténcia e continuidade. Mais

do que comunicacdo institucional, trata-se
Contato para dividas e de criar uma cultura viva, capaz de envolver
informacdes: afetos, memdrias e expectativas. Ha um
undf360.ext@undf.edu.br entusiasmo em pensar que cada encontro,
por menor que seja, ajuda a construir uma
universidade mais proxima das pessoas e
mais reconhecida pela sociedade que a
sustenta.
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CURSO DE EXTENSAO

CERIMONIAL

Coordenacéo:

prof. Welder Rodrigues

Modalidade: curso

Publico de Interesse:
estudantes de Producdo Cultural
da UnDF

Dia da semana: terca-feira, das
18h as 19h

Periodo de realizagao:
27/09/2025 a 25/10/2025
Certificagao: 20 horas
Quantidade de vagas: 20
Frequéncia: semanal

Local: Campus Norte

Contato para duvidas e
informacoes:
welder.araujo@undf.edu.br

O curso de extensdao Cerimonial da UnDF
oferece treinamento especializado em
organizacdo de eventos oficiais e
protocolos cerimoniais. Seu objetivo é
capacitar os participantes nas praticas de
planejamento, conducdo e coordenacdo de
cerimdnias institucionais, aprimorando o
entendimento sobre etiqueta protocolar e
procedimentos formais de cerimonial. O
conteudo abordara organizacdo de
eventos, protocolos cerimoniais, etiqueta
institucional, divisdo de responsabilidades,
uso de simbolos oficiais e conduta
protocolar em cerimdnias. Voltado para
estudantes da UnDF, servidores publicos e
demais membros da comunidade
interessados em eventos institucionais, o
curso proporciona a aplicacdo pratica de
conceitos em situac¢des reais de cerimonial.
Os participantes desenvolverao
competéncias técnicas e sociais para atuar
em solenidades oficiais, ampliando seu
repertorio profissional e fortalecendo o
curriculo.

Ao final, os participantes recebem certificacdo de 20 horas, qualificando-os para
organizar e conduzir eventos solenes com rigor protocolar e profissionalismo.



TECNOLOGIA
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Coordenacao:
prof. Ronaldo

Martins

Modalidade: Projeto

Publico de Interesse:
Estudantes e profissionais da
area de Letras e outros
interessados

Certificacao: Correspondente a
producdo no portal, segundo os
critérios disponiveis na
plataforma (e.g.: cada postagem
enviada, aceita e publicada
corresponde a 1 uma hora)
Frequéncia: Calculada pela
producdo

Local: online (letrasmais.net.br)

Contato para duvidas e
informacoes:
admin@letrasmais.net.br

eaew

O LETRAS+ (disponivel em
http://letrasmais.net.br) é um portal
digital criado para fortalecer a conexao
entre o conhecimento académico da area
de Letras e a sociedade. A plataforma ja
conta com mais de 130 postagens e relne
e organiza conteudos como noticias,
eventos, oportunidades, recursos didatico-
pedagdgicos e textos autorais, oferecendo
um ambiente acessivel e atualizado para
estudantes, docentes e profissionais da
area de Letras. Ao centralizar informac6es
que hoje circulam de forma dispersa, o
portal facilita o acesso ao universo das
Letras e promove a visibilidade das a¢des e
a interagdo entre as produc¢fes do campo.
A expectativa é que se consolide como
referéncia para a formacdo académica,
profissional e cidada na area de Letras.

A participacdao no projeto envolve
atividades como curadoria e producdo de
conteudo, redacao, revisao e uso de
ferramentas digitais, e proporciona
experiéncias praticas que valorizam o
protagonismo estudantil e ampliam o
didlogo entre universidade e sociedade. A
carga horaria dos participantes sera
atribuida de forma flexivel, conforme sua
producao efetiva no portal.



http://letrasmais.net.br/
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Login no Futuro: Digitaliza UnDF

Coordenacdo:
- Ana Cristina

de Almeida (PROGRAD)

- Raquel de Alcéntara
(PRODUNI/DIAE)

Modalidade: projeto
Publico-alvo: comunidade
académica e publico externo
Periodo de realizagao:
setembro a dezembro de 2025
Dia da semana: terca-feira
Horario: 17h30 as 18h30
Certificacao: 20 horas
Quantidade de vagas: 20
Frequéncia: semanal

Local: Campus Norte da UnDF

Contato para duvidas e
informacdes:
ana.almeida@undf.edu.br
produni.gahe@undf.edu.br

O projeto Login no Futuro: Digitaliza
UnDF é uma parceria da Pré-Reitoria de
Graduac¢ao (PROGRAD) e a Diretoria de
Assisténcia Estudantil e Humanizagao
(DIAE), oportunizando a capacitacdo de
estudantes no uso das principais
plataformas institucionais e de outras
ferramentas digitais essenciais (google
drive, classroom, planilha, formularios,
google docs, entre outras).

Com o objetivo de aprimorar a
comunicagao e a gestao das atividades
educacionais no ambiente digital, o projeto
visa maximizar o uso das tecnologias
disponiveis, facilitando a organizac¢do de
atividades académicas e fortalecendo a
colaboracdo entre estudantes e docentes.


mailto:produni.gahe@undf.edu.br
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Tecnologia da Informacao
Aplicada a Astronomia

Projeto de Extensao @ :
da UnDF

Plametaro de Brasilia

Coordenacdo:
prof. Adam Smith

Gontijo

Modalidade: projeto
Publico-alvo: estudantes de T,
Matematica, Pedagogia e
Producao Cultural

Periodo: agosto a dezembro de
2025

Quantidade de vagas: 20
Frequéncia: quinzenal

Local: Campus Norte da UnDF,
Planetario e Observatério de
Brasilia

Contato para duvidas e
informacodes:
adam.assis@undf.edu.br

Cbservatdrio de Erasilia

A astronomia talvez seja a ciéncia que tem o
maior potencial para desmistificar conceitos do
cotidiano e aproximar a sociedade do
conhecimento cientifico.

Ela € uma das areas que mais atrai a atencao e
desperta a curiosidade dos estudantes, desde
0sS primeiros anos escolares até sua formacao
nos cursos de graduacao.

O Observatorio Astrondmico Luiz Cruls
localizado na Fazenda Agua Limpa da
Universidade de Brasilia (UnB) e o Planetario
de Brasilia Luiz Cruls, localizado no Eixo
Monumental de Brasilia, contam com
equipamentos bem tecnoldgicos, porém nao
totalmente aproveitados para alcancar o
maximo da populacdo do DF.

O intuito desse projeto de extensao é propor
soluc¢des tecnoldgicas, culturais e artisticas
para promover a inclusdo cientifica e
aproximar a comunidade do DF do
conhecimento cientifico.



EDUCACAO
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Coordenacao:

profa. Dayse Silva
Muniz

Modalidade: Clube de conversacao
Publico de Interesse: qualquer
pessoa acima de 15 anos com o nivel
B1 (intermediario) de inglés para
cima

Horario: tercas-feiras, 10h30 -
11h45, quinzenalmente

Data de inicio e fim: 16.09.2025 a
02.12.2025

Certificagdo: 45h

Quantidade de vagas: 30 vagas
Frequéncia: Quinzenal

Local: Campus Norte

Contato para duvidas e
informacodes:
dayse.muniz@undf.edu.br

UnDF

Conversation
Club

A extensdo “Conversation Club” foi
pensada para suprir a demanda da
comunidade académica por contato com a
lingua inglesa, tendo como enfoque a
oralidade. O clube pretende reunir falantes
do nivel B1 para cima, com o intuito de
promover conversacdes sobre diversos
temas, e também fornecer materiais de
estudos, feedbacks construtivos e um
espaco seguro para o desenvolvimento da
competéncia linguistica dos(as)
participantes na lingua-alvo.

De acordo com o Common European
Framework of Reference for Languages,
existem seis niveis de proficiéncia
linguistica, indo do A1 até o C2. O clube é
pensado para pessoas a partir do nivel B1
(intermediario), que sao aquelas que
entendem e falam sobre os principais
topicos na lingua-alvo. Na proposta, as
pessoas serao separadas em niveis de
acordo com sua proficiéncia, com intuito
de, dentro desses grupos, poderem
desenvolver atividades focadas na
conversagao.
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EDUCAGAO EM JOGO

Laboratorio de jogos diddticos
para o ensino de linguas

O projeto “Educacdo em Jogo” propde a
COOI’CIQ“CIS&O: formacado de estudantes da UnDF por meio

f CI d. da criacdo de jogos didaticos voltados ao
profra. audia ensino de linguas. A acao busca aproximar

Muriel Justiniqna Universidade e escolas publicas,

dCI CI"UZ promovendo a escuta de professores da
educacdo basica e a construcdo coletiva de

materiais pedagdgicos criativos e

acessiveis.

Modalidade: Projeto
Publico de Interesse: Estudantes
dos cursos de Letras da UnDF

Os participantes serdo responsaveis por
todas as etapas de desenvolvimento:

Data de inicio e fim: agosto a pesquisa, planejamento, producao,
dezembro de 2025 testagem, sistematizacdo e socializacdo
Certificacao: 40 horas dos produtos criados. O projeto objetiva
Quantidade de vagas: 10 também valorizar préticas pedagogicas
Frequéncia: Semanal inovadoras e fortalecer a atuacgao

Local: Campus Norte e Encontros extensionista voltada ao dialogo, a inclusao
Virtuais e a transformacao da realidade escolar.

Contato para duvidas e
informacdes:
claudia.cruz@undf.edu.br
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PROJETO DE VIDA
E EDUCACAO

EDUCA(}RO PARAA CONSTRU(}KO DE PROJETOS DE VIDA
Projeto de Extensao da UNDF

5 O projeto promove vivéncias formativas
Coordenagéo: com professores da rede publica com
profa. Débora Machado foco no cuidado com quem educa. Por

prof. Gustavo José de Souza meio de encontros nas escolas, sao

profa Jéssika Antunes realizadas atividades de Educacao
Socioemocional, que estimulam escuta,

autocuidado e a reconexdo com a
dimensdo subjetiva e relacional da
docéncia. Mais do que uma formacao
continuada, as vivéncias propdem
espacos de pausa, partilha e reflexao

Modalidade: Projeto
Publico de Interesse: Professores e
estudantes de licenciatura

Data de inicio e fim: Outubro a sobre trajetérias, emocdes e sentidos
Dezembro de 2025 do trabalho educativo.
Certificacao: 80 horas

Quantidade de vagas: até 40 Ao longo dos encontros, sdo

Local: Escolas publicas do DF fortalecidas competéncias como
(externo) autoconhecimento, empatia e
Instagram: autorregulacao, contribuindo para o

bem-estar docente e o fortalecimento
das relacBes escolares. Ao final do
percurso, as experiéncias, vozes e

@educaeprojeta.extensao

Contato para duvidas e aprendizagens serdo consolidadas e
informacdes: compartilhadas com a comunidade,
pve.ext@undf.edu.br como convite a amplia¢do do dialogo

sobre formacdo docente integral,
cuidado e construc¢ao de futuros
possiveis para a educagao.
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CURSO DE REDAGAO PARA 0 ENEM PARA PESSOAS PRIVADAS DE
LIBERDADE NO SISTEMA PRISIONAL DO DF

O conjunto de leis e diretrizes sublinha a
Coorclenag'c'io: importancia da educac¢ao para a

- profa. Thais

ressocializacdo dos presos; e a
colaboracao entre sociedade e
Salvador organizacdes educacionais é fundamental

- prof Ricardo para garantir o acesso a educacao
superior e apoiar a reintegracao dos
Machado individuos na sociedade.

Apesar de o arcabouco juridico-
administrativo corroborar a importancia
do ensino no processo de ressocializagao,
percebe-se que a atuacdo do Estado

Modalidade: oficina
Publico-alvo: Pessoas do Sistema
Penitenciario do Distrito Federal

interessados em fazer o ENEM PPL dentro das penitencidrias e cadeias

2025 publicas se limita aos niveis basico e

Periodo de realizagao: médio.

agosto a dezembro de 2025

Quantidade de vagas: 20 Essa extensdo visa contribuir para a

Frequéncia: mensal diminuicdo desse vazio educacional.

Local: Unidades prisionais Neste projeto promoveremos uma roda

de dialogo com a comunidade escolar da

Contato para davidas e unidade prisional, incutindo-lhes a
informacées: necessidade de uma preparagdo
thais.salvador@undf.edu.br especifica das estudantes para o ingresso

no nivel superior publico.

Além disso, promoveremos a preparac¢ao por meio de resolu¢des de provas anteriores
do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e técnicas de redacdo, uma vez por més,
apenas para estudantes egressas do nucleo de ensino da Penitenciaria Feminina do
Distrito Federal - PFDF.
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Saberes Culturais ¢ Docéncia:

construindo caminhos para uma educacao plural

Coordenacdo:
profa. Danubia da

Costa Teixeira
prof. Givas Demore

Modalidade: Projeto e Oficina
Publico de Interesse: discentes e
comunidade escolar

Horario: 10h as 13h, as tercas-feiras
Data de inicio e fim: agosto a
dezembro de 2025

Quantidade de vagas: 35
Frequéncia: mensal

Local: Campus Norte

Contato para duvidas e
informacoes:
danubia.teixeira@undf.edu.br

O projeto tem por objetivo propiciar aos
professores — ou futuros docentes —
espacos de imersao cultural
viabilizando a expansao de suas
praticas docentes e visbes de mundo. A
partir da experiéncia vivenciada na
UnDF, sobretudo nos cursos de
Licenciatura, observou-se que discutir
as tradi¢des culturais contribui para
ampliar a visdo de mundo dos
estudantes e valorizar a diversidade de
culturas.

Por meio de oficinas e conversas com
promotores de cultura locais,
proporcionar aos estudantes de cursos
de licenciatura experiéncias formativas
em espacos culturais diversos, afim de
ampliar sua compreensao sobre as
manifestacdes da cultura popular e
fortalecer a valorizacdo da identidade
cultural nos processos educativos.
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APDIO ENTRE PARES

Projeto de Extensdo da UnDF

Coordenacdo:
Raquel de Alcéntara

(PRODUNI/DIAE)

Modalidade: projeto
Publico-alvo: estudantes da UnDF
Turnos e horarios: conforme a
disponibilidade do estudante
Periodo de realizagao:

agosto e dezembro de 2025
Certificacao: 20 horas
Quantidade de vagas: 10
Frequéncia: semanal

Local: Campus Norte da UnDF

O projeto Apoio Entre Pares foi
desenvolvido para que um estudante
oferec¢a apoio a um colega com
necessidades educacionais especificas
de sua turma, auxiliando-o na
organizacdo de sua rotina académica
na Universidade.

O objetivo é auxiliar na organiza¢ao da
rotina académica e promover a
integracao e socializa¢dao do estudante
no ambiente universitario.

Além de beneficiar o estudante com
necessidades educacionais, o
programa também oferece ao
estudante apoiador a certificacdo de
horas complementares.

Contato para duvidas e
informacdes:
produni.gahe@undf.edu.br
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UnDF

vai a escola

Coordenacao:

prof. Fernando
Fidelix Nunes

Modalidade: projeto
Publico-alvo: estudantes da UnDF
Periodo de realizagao:

setembro a dezembro de 2025
Quantidade de vagas: 4
Frequéncia: mensal

Local: escolas da educacao basica,
principalmente da rede publica de
ensino

Demais docentes responsaveis:
Danubia da Costa Teixeira, Ricardo
Augusto Ramos, Bruno Nogueira
Grossi, Igor Guevara Loyola de Souza,
Eick Nickson Freire Silva, Afonso
Gabriel dos Anjos Junior

Este projeto de extensdo consiste em
atividades voltadas para a divulgacao da
UnDF, especialmente palestras, em
escolas do DF, principalmente de ensino
meédio da rede publica de ensino. Trata-
se de uma

grande oportunidade para a
comunidade académica ajudar na
popularizacdao da UnDF no ambito da
RIDE-DF.

Contato para duvidas e
informacdes:
fernando.nunes@undf.edu.br
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EDUCACAO INFANTIL AMBIENTAL PARA A JUSTICA CLIMATICA:
CRIANCAS DE UM TERRITORIO, INFANCIAS DE UM PLANETA

Projeto de Extensdo da UnDF
em parceria com a UFSCar, UniRio e MEC

Modalidade: curso

Publico-alvo: professores e demais
profissionais de Educacao Infantil, do
Ensino Fundamental, integrantes de
movimentos sociais e estudantes
interessados no tema

Periodo de realizagao:

setembro a dezembro de 2025
Certificacao: 180h

Frequéncia: 140 horas online, com
encontros sincronos e assincronos e
40 horas presenciais

Dias e horarios: quinta-feira, manha
e tarde

Local: Campus Norte da UnDF e
outros campi e espacos virtuais

Trata-se de um curso de aperfeicoamento
em Educa¢ao Ambiental direcionado a
profissionais de Educacao Infantil, do Ensino
Fundamental, integrantes de movimentos
sociais e estudantes interessados no tema. A
proposta integra o Programa Infantojuvenil -
Infancias, escolas e territorios
ambientalmente educadores e
potencialmente transformadores.

A formacao tedrico-pratica das/dos
profissionais tem o objetivo geral de
contribuir com ac¢des pedagdgicas em defesa
das criancas e de seus territorios, com novas
formas de pensar e de agir comprometidas
com a qualidade da vida na Terrae com a
justica ambiental.

Contato para duvidas e
informacoes:
suelen.anjos@undf.edu.br
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\"

Leitura e Escrita como forma de alcancar
saude mental: um espaco de expressao,
escuta e pertencimento na UnDF

Coordenacdo:
profa. Danubia da

Costa Teixeira
prof. Givas Demore

Modalidade: Projeto e Oficina
Publico de Interesse: discentes e
comunidade escolar

Horario: 18h as 19h, as tercas-feiras
Data de inicio e fim: agosto a
dezembro de 2025

Quantidade de vagas: 35
Frequéncia: mensal

Local: Campus Norte

Contato para duvidas e
informacdes:
danubia.teixeira@undf.edu.br

O projeto tem por objetivo utilizar a
escrita expressiva Como um recurso
com finalidade terapéutica, voltado
para o alivio de angustias, a reducao do
sofrimento e a promoc¢ao do bem-estar
fisico e emocional. Neste contexto, a
palavra escrita é compreendida como
um meio de comunicac¢do tanto com os
outros quanto consigo mesmo —
assumindo um papel
criativo,terapéutico e também de
instrumento de autoconhecimento e
autoajuda.
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Coordenacao:

profa. Carolina
Santos de Almeida

Modalidade: Projeto

Publico de interesse:
Estudantes da UnDF

Dias e horarios:

- Turma 1: sexta-feira,

das 10h45 as 11h45

- Turma 2: quinta-feira,

das 17h30 as 18h30)

Data de inicio e fim: setembro a
dezembro de 2025

Certificagao: 20 horas
Quantidade de vagas: 15
Frequéncia: Semanal

Local: Campus Norte

Demais colaboradores: Raquel de
Alcantara (PRODUNI/DIAE)

Matematica Basica

O projeto Matematica Basica oferece
aos estudantes a oportunidade de
reforcar e consolidar conceitos
fundamentais, proporcionando uma
base sélida para o bom desempenho
nos conteudos da graduacdo

Contato para duvidas e
informacgdes:
carolina.almeida@undf.edu.br



BOXE CHINES

pratica desportiva

Modalidade: projeto

Publico-alvo: comunidade
académica e publico externo

Dia da semana: terca e quarta-feira
Horario: 18h30 as 19h30

Data: marco a junho

Certificacao: 40h

Frequéncia: semanal

Local: Centro Educacional do Lago
Norte - CEDLAN

Contato para duvidas e
informacodes:
afonso.anjos@undf.edu.br

O Sanda é a pratica desportiva de
boxe chinés que combina técnicas de
combate com maos nuas, pernas,
cotovelos e joelhos.

E uma arte marcial completa que
promove a saude fisica e mental, o
desenvolvimento pessoal e a
disciplina.

Este projeto de extensao € vinculado
a um projeto ja em andamento: o
Projeto Corac¢do de Dragdo, que é
filiado a Associacdo Olimpica de
Wushu - AOWUSHU-BRASIL.

E um projeto social e voluntario, sem
fins lucrativos, fundado em 2012, o
qual oferece aulas gratuitas de BOXE
CHINES a criancas, jovens e adultos
do Varjao, Paranoa e Itapoa.
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PROJETO DE EXTENSAO DA UNDF

Coordenacdo:

prof. Givas Demore

Modalidade: projeto

Publico-alvo: criancas, jovens e
adultos das comunidades de Santa
Maria e da RIDE, com foco na
inclusao de pessoas em situacao de
vulnerabilidade social

Periodo de realizacao:

25/02/2025 a 16/12/2025

Dias e horarios: terca e quinta-feira,
das 19h as 21h15

Frequéncia: semanal

Local: Centro de Ensino
Fundamental - CEF 213 de Santa
Maria

Contato para duvidas e
informacodes:
givas.demore@gmail.com

O projeto de extensao "Pratica e
Corporeidade da Capoeira" propde-se a
desenvolver atividades regulares de capoeira
n'o Centro de Ensino Fundamental 213 de
Santa Maria, promovendo o acesso a cultura
afro-brasileira, a pratica corporal e a
convivéncia comunitaria.

A capoeira sera abordada em sua dimensdo
historica, artistica e pedagogica, integrando
aulas praticas, oficinas tedricas e rodas
abertas.

O projeto visa a formacdo integral dos
participantes, valorizando a expressao
corporal, o fortalecimento da identidade
cultural e a inclusao social.

Com encontros semanais, o projeto € voltado
para criancas, jovens e adultos,
especialmente aqueles em situagdo de
vulnerabilidade social.

A iniciativa promove o bem-estar fisico e
emocional, a consciéncia histérica e o
respeito a diversidade, consolidando a
extensao como elo entre universidade e
comunidade.
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