
 

Matriz Curricular - Nutrição  

1º SEMESTRE 

CÓDIGO (UC) UNIDADE CURRICULAR CARGA HORÁRIA (h) 

 Bioquímica e biofísica 105 

 Anatomia humana 70 

 Citologia, histologia e embriologia 70 

 Fundamentos da Alimentação e Nutrição 70 

 Atividades Complementares 20 

 Metodologias Problematizadoras I (20h) 20 

2º SEMESTRE 

 Fisiologia Humana 1 35 

 Microbiologia básica 70 

 Imunologia 70 

 Introdução à Antropologia 35 

 Atividades complementares 20 

 Culturas Digitais (60h) 60 

 Desenvolvimento Humano (60h) 60 

3º SEMESTRE 

 Microbiologia e higiene dos Alimentos 70 

 Avaliação Nutricional 70 

 Fisiologia Humana 2 70 

 Nutrição Humana 1 35 

 Fundamentos da Ciência dos Alimentos 1 35 

 Introdução à Sociologia 35 

 Cultura e Sociedade no Planalto Central (40h) 40 

 Atividades complementares 20 

4º SEMESTRE 

 Técnica dietética 1 70 

 Fundamentos da Ciência dos Alimentos 2 70 

 Nutrição e Dietética 1 35 

 Epidemiologia Geral 70 

 Optativa 35 

 Metodologias Problematizadoras II (40h) 40 

 Atividades complementares 20 

5º SEMESTRE 

 Gestão em Produção de Refeições 1 70 

 Patologia 70 

 Nutrição Humana 2 70 

 Introdução à filosofia 35 

 Eletiva do NU I (80h) 80 

 Atividades complementares 20 

6º SEMESTRE 

 Técnica Dietética 2 35 

 Gestão em Produção de Refeições 2 35 

 Nutrição e Dietética 2 70 

 Bioestatística 70 

 Educação Alimentar e Nutricional 70 

 Atividades complementares 20 

 Eletiva do NU II (80h) 80 

7º SEMESTRE 

 Tecnologia dos Produtos Agropecuários 70 

 Dietoterapia 1 35 

 Nutrição em Saúde Coletiva 70 

 Nutrição e Fases da Vida 1 35 

 Metodologia Científica 70 

 Optativa 35 

 Atividades complementares 20 

8º SEMESTRE 

 Farmacologia Aplicada à Nutrição 70 

 Nutrição e Fases da Vida 2 70 

 Dietoterapia 2 70 

 Marcadores do Estado Nutricional 70 

 Optativa 35 

 Optativa 35 



 Atividades complementares 20 

9º SEMESTRE 

 Estágio Supervisionado em Gestão de Produção de Refeições 270 

 Nutrição Clínica em Pediatria 70 

 Ética na Formação Profissional 35 

 Atividades complementares 20 

10º SEMESTRE 

 Estágio Supervisionado em Nutrição em Saúde Coletiva 270 

 TCC 1 35 

 Optativa 35 

 Optativa 35 

 Atividades complementares 20 

11º SEMESTRE 

 Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica 270 

 TCC 2 35 

 Comunicação, marketing e economia 35 

 Optativa 35 

 Optativa 35 

 


